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DZIEN 1 (pic

od 9:00

FORUM OPIEKI
ZINTEGROWANE)J

Hotel Airport Okecie

tek, 10 pazdziernika 2025) - SYSTEM, STRATEGIE, PRZYSZtOSC

Rejestracja uczestnikow konferenciji

10:00 - 10:25
(25)

Otwarcie: Jedna Wizja, Wiele Gtosow
® Powitanie uczestnikéw i inauguracja — dr hab. n. med. Jarostaw Woron, Przewodniczqcy Komitetu Naukowego

Wystqpienia zaproszonych gosci honorowych:
* Maciej Karaszewski, Dyrektor Departamentu Lecznictwa Ministerstwa Zdrowia

10:25 - 11:25
(60)

SESJA |

11:25 - 11:45
(20)

Panel Dyskusyjny Ekspertéw: , Zintegrowani dla Zdrowia — Quo Vadis, systemie?”
Moderacja: dr hab. n. med. Jarostaw Woron, Przewodniczqcy Komitetu Naukowego, Kierownik Zaktadu
Farmakologii Klinicznej w Katedrze Farmakologii UJ CM w Krakowie
Uczestnicy:
® tukasz Jankowski, Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej
* Maciej Karaszewski, Dyrektor Departamentu Lecznictwa Ministerstwa Zdrowia
® prof. nadzw. MD, PhD, MBA, FACP, FESC Jarostaw J. Fedorowski, Prezes Polskiej Federacji Szpitali. Gubernator
i cztonek Prezydium Europejskiej Federaciji Szpitali HOPE. Cztonek Zarzgdu Swiatowej Federacji Szpitali IHF.
Prezes Zarzqdu Polskiego Towarzystwa Koordynowanej Ochrony Zdrowia.
dr Matgorzata Olszewska, Dyrektor Centrum e-Zdrowia
Sabina Karczmarz, Prezes Zarzqdu IFIC Polska (International Foundation for Integrated Care Polska)

Tematy dyskusji:
Czy system opieki zdrowotnej w Polsce jest gotowy na realng integracje?
Koordynacja opieki — moda czy konieczno$¢ systemowa?
Jak zmotywowaé srodowisko do zmian?
Gdzie jest pacjent? Rola pacjenta i organizacji pacjenckich w tworzeniu zintegrowanego systemu
Telemedycyna, e-rejestracja, Al - integracja czy chaos?
Jeden pacjent, wiele specjalizacji — kto naprawde ,prowadzi” chorego?
Edukacja lekarzy a system zintegrowany — czy uczymy wspotpracy?
Finansowanie opieki zintegrowanej — kto ptaci za efekty?

Wyzwania organizacyjne i terapeutyczne w opiece zintegrowanej

Zintegrowana opieka — poréwnania europejskie

Dr n. ekon. Matgorzata Gatqzka-Sobotka, Dziekan Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Uczelni tazarskiego,
Dyrektor Instytutu Zarzqdzania w Ochronie Zdrowia Uczelni tazarskiego, ekspertka Pracodawcy RP, zastepczyni
przewodniczqcego Rady Narodowego Funduszu Zdrowia.

11:45 - 12:05
(20)

POZ jako filar integraciji
dr Michat Sutkowski, Prezes elekt Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce (kadencja 2026-2030)

12:05 - 12:25
(20)

Ochrona systemoéw w ochronie zdrowia

Mitosz Klikowicz, magister prawa, Wydziat Prawa i Administracji Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu,
audytor wiodqcy Systemu Zarzqdzania Bezpieczeristwem Informacji PN-EN ISO/IEC 27001, byty cztonek Zespotu
Reagowania na Incydenty Bezpieczenstwa Komputerowego CSIRT.GOV

12:25 - 12:45
(20)

TBC

12:45 - 13:05
(20)

Jak przetamaé¢ opér wobec szczepien dorostych? Psychologia, edukacja i cyfrowe

narzedzia komunikacji
dr hab. Michat Bilewicz, prof. UW, Centrum Badan nad Uprzedzeniami, Zaktad Psychologii Stosunkéw
Miedzygrupowych, Wydziat Psychologii, Uniwersytet Warszawski

13:05 - 13:25
(20)

13:25 - 14:05
(G

W) vicoum

Zintegrowana opieka nad pacjentem z ranq przewlekiqg

dr n. med. Monika Sadowska, Prodziekan ds. pielegniarstwa, Kierownik Zaktadu Pielegniarstwa Rodzinnego
i Promocji Zdrowia, Wydziat Medyczny. Collegium Medicum, Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyrnskiego w
Warszawie

M

w Przerwa kawowa

forumoz.pl




SESJAII

14:05 - 14:25
(20)

ZINTEGROWANA STRATEGIA LECZENIA BOLU

Mechanizm powstawania bélu gardta i racjonalny dobér lekéw
dr hab. n. med. Jarostaw Woron, Kierownik Zaktadu Farmakologii Klinicznej w Katedrze Farmakologii UJ CM
w Krakowie

14:25 - 14:45
(20)

Leczenie bolu neuropatycznego — nowe leki i strategie terapii spersonalizowanej
prof. CMKP dr hab. Matgorzata Malec-Milewska, Kierownik Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Terapii
CMKP Warszawa

14:45 - 15:05
(20)

SESJAIII

15:05 - 15:25
(20)

Kolagenoterapia iniekcyjna jako wsparcie terapii trudnych ran i bélu réznego

pochodzenia
dr hab. n. med. Jarostaw Woron, Kierownik Zaktadu Farmakologii Klinicznej w Katedrze Farmakologii UJ CM
w Krakowie

FLOZYNA W TERAPII CRM - CO WARTO WIEDZIEC,

WYBIERAJAC TERAPIE?

TBC

Prof. dr hab.n.med. Filip M.Szymanski, Prezes Polskiego Towarzystwa Choréb Cywilizacyjnych, Dziekan Wydziatu
Medycznego Collegium Medicum UKSW w Warszawie. Przewodniczqcy Komisji Ewaluacji Nauki i Sekcji
Farmakoterapii Sercowo-Naczyniowej PTK.

15:25 - 15:45
(20)

15:45 - 16:35
(50)

SESJA IV

17:30 - 17:50
(20)

TBC
dr hab. n. med. Jarostaw Woron, Kierownik Zaktadu Farmakologii Klinicznej w Katedrze Farmakologii UJ CM
w Krakowie

““O’ Przerwa obiadowa

ZINTEGROWANA OPIEKA NAD KOBIETA — INTERDYSCYPLINARNE
PODEJSCIE W PRAKTYCE

Zakazenia uktadu moczowego u kobiet — aktualne wyzwania i kompleksowe

strategie leczenia
dr n. med. Anna Czech, Oddziat Kliniczny Urologii i Onkologii Urologicznej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie,
Katedra i Klinika Urologii Uniwersytetu Jagiellorskiego Collegium Medicum

17:50 - 18:10
(20)

od 20:00

Zintegrowani dla zdrowia kobiet - Value-Based Health Care w onkoginekologii
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Nowosielski, Ordynator Oddziatu Ginekologii, Potoznictwa i Ginekologii
Onkologicznej w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Katowicach

PROGRAM POZAMERYTORYCZNY

Kolacja z muzykqg
(wydarzenie dla wyktadowcédw, gosci oraz uczestnikow, ktérzy zgtosili che¢ udziatu w kolacii)

]

DZIEN 2 (sobota, 11 pazdziernika 2025) - PRAKTYKA, INNOWACJE, LUDZIE

SESJA VI

9:00 - 9:20
(207)

Zintegrowana opieka w chorobach przewlektych

Polityka zdrowotna i prewencja w onkologii — wyzwania systemowe

dr hab. n. med. Pawet Koczkodaj, Prof. Instytutu, EMBA, Kierownik Pracowni Prewencji Pierwotnej i Polityki
Zdrowotnej w Zaktadzie Epidemiologii i Prewencji Pierwotnej Nowotworéw w Narodowym Instytucie Onkologii w
Warszawie

9:20 - 9:40
(20)

Dyslipidemia i ryzyko sercowo-naczyniowe — nowa era leczenia
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz, Kierownik Kliniki Choréb Wewnetrznych i Kardiologii Wydziatu Lekarskiego,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

9:40 - 10:00
(20)

Cukrzyca typu 2- personalizacja terapii w praktyce lekarza POz
dr hab. med. Beata Mrozikiewicz—Rakowska, Prof. CMKP, Wiceprezes Polskiego
Towarzystwa Leczenia Ran, Klinika Diabetologii i Choréb Wewnetrznych, Warszawski
Uniwersytet Medyczny

Wyktad we wspbtpracy
z Bioton S.A.

10:00 - 10:20
(20)

SESJA VII

forumoz.pl

Plejotropowe dziatanie inhibitorow konwertazy - spektakularny powrét
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz, Kierownik Kliniki Choréb Wewnetrznych i Kardiologii Wydziatu Lekarskiego,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Szczepienia dorostych jako element zintegrowanej
prewencji zdrowotnej

W) vicoum




10:20 - 10:40 | Szczepienia dorostych w erze post-pandemicznej: nowe wyzwania i strategie
(20) lek. tukasz Durajski, wakcynolog, lekarz, rezydent pediatrii, ekspert medycyny podroézy, Prezes Polskiego

Towarzystwa Telemedycyny, Dyrektor Medyczny Med24

10:40 - 11:00 | Innowacje w szczepieniach przeciwko chorobom uktadu oddechowego: od grypy do

(20) pneumokokéw i RSV
Prof. dr hab. n. med. Ewa Augustynowicz-Kope¢, Dyrektor Instytutu Gruzlicy i Choréb Ptuc w Warszawie

1(]28? ~ 120 Q&A - pytania uczestnikéw do prelegentow

MEECRIES & Przerwa kawowa
(25) -

SESJA VIII PSYCHIATRIA | ZDROWIE PSYCHICZNE W SYSTEMIE

1:45-12:05 | Integracja opieki psychiatrycznej z podstawowq opiekq zdrowotng — wyzwania i dobre
(20) praktyki

dr n. med. Piotr Wierzbinski, lekarz psychiatra, wyktadowca Psychiatrii Klinicznej na Akademii Medycznej w todzi

12:05 -12:25 | Psychostymulanty w praktyce lekarza rodzinnego — korzysci i ryzyka stosowania
(20) lek. Marika Glinka, Specjalistka medycyny rodzinnej, cztonkini Polskiego Towarzystwa Leczenia Otytosci

specjalizujgca sie w diagnostyce i leczeniu ADHD, Centrum Terapii ALMA

12:25-12:45 | Zaburzenia otgpienne - jak skutecznie wspiera¢ pacjenta i opoznic potrzebe interwencji
(207 psychiatrycznej?

Prof. dr hab. n. med. Jerzy Leszek, Katedra i Klinika Psychiatrii, Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Sigskich

we Wroctawiu

SESJAIX INTERAKCJE LEKOWE W PRAKTYCE KLINICZNEJ — JAK NIE WPASC
W PULAPKE LECZENIA?

12:45 -13:05 | Farmaceuta kliniczny jako straznik bezpieczefistwa terapii — kluczowa rola

(207 w wykrywaniu i zapobieganiu interakcjom lekowym
dr n. farm. Adrian Bryta, Koordynator, Zesp6t Farmacji Klinicznej, Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera
w Krakowie, Zaktad Farmakologii Klinicznej, Katedra Farmakologii, Wydziat Lekarski, Uniwersytet Jagiellonski
Collegium Medicum, Wiceprezes w Zarzqdzie Polskiego Towarzystwa Farmacji Klinicznej

13:05 -13:25 | Polipragmazja kontra personalizacja - jak bezpiecznie stosowa¢ leki u chorego

(207 przewlekle?
dr hab. n. med. Jarostaw Woron, Kierownik Zaktadu Farmakologii Klinicznej w Katedrze Farmakologii UJ CM
w Krakowie

PODSUMOWANIE KONFERENCJI

13:25 - 13:40 | Oficjalne zakonczenie i podsumowanie Forum Opieki Zintegrowanej 2025
(1) dr hab. n. med. Jarostaw Woron, Przewodniczqcy Komitetu Naukowego, Kierownik Zaktadu Farmakologii Klinicznej
w Katedrze Farmakologii UJ CM w Krakowie

Warsztaty dia matych grup w tle
10 pazdziernika 2025

11:25 -12:05 | Ozonoterapia skuteczna w leczeniu ran przewlektych Warsztat pod patronatem
(40) Remigiusz Kurzawa Redee

12:40-13:20 | Ratowaé skutecznie — intensywny trening sytuacji krytycznych
(40" Magdalena Wiochowicz, Dariusz Wiochowicz, Aleksandra Ciastori

14:00 -14:40 | Leczenie ran itagodzenie bolu - Swiattoterapia Bioptron Warsztat pod patronatem
(40" Katarzyna Totwiriska-Salitra Zepter

Relacje z konferenciji znajdziesz na:

Vicommi Media vicommi www.vicommi.pl



